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Uvod

Skolni druzina je ziizena podle zdkona &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), a tidi se podle vyhlasky

MSMT &.74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavéani v platném znéni.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost mimo vyucovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo ptilezitostnych aktivit s oblasti vzdélavaci odpocinkové, rekreacni a

z4jmové ¢innosti. Skolni druzina umoziuje zakiim piipravu na vyucovani.

Prace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a fidi se

specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.



2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina je umisténa v budové §koly. Ma 3 oddéleni. Kapacita $kolni druZiny je
90 déti. Skolni druzina funguje ve dnech §kolniho vyudovani. Provoz ranni druZiny je od 6:00
do 7:40. Odpoledni druZina je od 11:40 — 16:00 hod. Skolni druZina zabezpeéuje zaktim napli
volného Casu v dobé pfed vyuCovanim nebo odpoledne pied odchodem domu. Probihé pfi
&innostech spojenych s odpo¢inkem, rekreaci, zajmovou &innosti, zabavou. Casové rozvrzeni a
uspoiadani ¢innosti SD se fidi pozadavky psychohygieny. Usilujeme o to, aby podporovalo
zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj ditéte. Vychovatelka plisobi na zaky v dobé zvysené
unavy. V této dobé se projevuje velka potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pfi
vyucovani. Témto pozadavkiim se snazime prizpiisobit rezim dne v druzin€. V dob¢ vedlejsich
a hlavnich prazdnin je vzdy po dohodé¢ se zfizovatelem Skolnim druzina v béZzném provozu.

Zalezi na poctu piihlasenych zak.

Pti kazdodennich ¢innostech mame moznost vyuZzivat vlastni prostory. Prostory druziny jsou
zafizené jako herny. V kazdém oddéleni je ¢ast mistnosti pokryta kobercem. Zde déti odpocivaji
pii Cetbé a hraji si se stavebnicemi. V dalsi ¢asti jsou umistény stolecky a zidle, kde se Zaci
mohou vénovat zdjmovym a rukod€lnym aktivitdim. VSechna oddéleni jsou vybavena stolnimi
a spoleCenskymi hrami, riznymi stavebnicemi, televizorem, knihami a détskymi casopisy. V
piipadé€ ptiznivého pocasi vyuzivame hfisté v blizkosti Skoly.

V odpolednich hodinach je k dispozici minimalné dvakrat tydné télocvi¢na.

3. INTEGROVANE VZDELAVACI CILE

Cinnost SD navazuje na vzdélavani a ziskavani souhrnu znalosti, schopnosti a
praktickych dovednosti tzv. kompetenci, které prolinaji vSemi Cinnostmi. Jsou to tyto
kompetence:

1. k u€eni
2. k feSeni problémt
3. komunikativni

4. socialni a interpersonalni



5. obanské

6. pracovni

4. FORMY A OBSAHY CINNOSTI VE SD

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost odd¢€leni, ale. Potada piilezitostné akce,
kterych se mohou zucastnit i ostatni zaci Skoly. V pribéhu dne nabizi spontanni a klidové
aktivity. Umoznuje téz pfipravu na vyucovani. Nejedna se o psani ukold, ale o ziskdvani

poznatkt prostfednictvi didaktickych her.

5. DENNI SKLADBA CINNOSTI

6:00 — 7:40 hod.
- pfed vyucovanim — zafazujeme klidné a nenarocné hry odpoc¢inkového zameéteni, které

probihaji individualni formou. Zaci mohou do druZiny dochazet b&hem celého ranniho
provozu.
11:40 (12:35) — 13:30 hod.

- po ukonceni vyucovani - hygiena, obéd

- odpocinkové ¢innosti - jsou to klidové aktivity na odstranéni inavy a regeneraci
duSevnich a fyzickych sil
13:30 — 14:30 hod.

- zajmové ¢innosti - umoziuji zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti

- rekreacni Cinnosti - slouZi k regeneraci sil pfi pohybovych aktivitdch a pobytu venku
14:30- 16:00 hod.

- svacina

- priprava na vyu€ovani — procvi¢ovani uc¢iva formou didaktickych her, prace s knihou,

casopisem. Oblibené mezi détmi jsou rizné hadanky, kvizy, testy a jazykolamy.

6. PERSONALNI PODMINKY

Pocet vychovatelek — 3, 2 pIné kvalifikované a 1 nekvalifikovana



Vsechny vychovatelky maji zdjem o sviij odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji.
Chovaji se a jednaji v souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi
zasadami vychovné vzdé€lavaci ¢innosti ve Skolni druziné. Vychovatelka je iniciatorkou a
pruvodcem déti pii Cinnostech, které motivuje, navozuje a ptimo nebo nepiimo fidi a hodnoti.
Podnécuje prirozenou zvidavost déti, chut’ objevovat a odvahu projevit se, ukazat co vSechno
dit¢ zvladne. Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a jsou détem
vhodnym vzorem. Chrani soukromi rodiny svych zakt, zachovavaji patficnou ml¢enlivost ve

vnitinich zalezitostech, jednaji s rodici ohleduplné a diskrétné.

7. EKONOMICKE PODMINKY

Za pobyt ditéte ve skolni druzing stanovil ziizovatel Gplatu 200 K¢ mési¢né. Vyzdoba
je Casto aktualizovana podle programovych blokt. Déti jsou vedeny k Setrnému zachdzeni her,

hracek, sportovniho nacini aj. pomiicek.

8. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Je vymezena pravidly stanovenymi vnitinim fadem Skolni druZiny. Zéci jsou na zac¢atku
i v prubéhu skolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu v urcitém prostiedi, s
moznymi nasledky riiznych ¢innosti a jsou soustavné poucovani o zasadach spravného chovani

nejen ve Skole, na vefejnosti, ale i v dob€ prazdnin, pfi sezonnich ¢innostech a sportech.

9. PODMIKY PRIJIMANI ZAKU

Ptihlasovéani a odhlasovani zakti do Skolni druZiny je provadéno na zéklad¢ pisemné
zéadosti rodict zéka. Rodice pii zapisu vyplni zapisni listek, ve kterém sdéli ptichody a odchody
ditéte. Odchylky v dochazce sd€li rodi¢e vychovatelce pisemné. Pti zapisu do Skolni druZiny

jsou zakonni zéastupci Zaka prokazatelné seznameni s Vnitinim fddem Skolni druziny.



10. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI

VZDELAVACIMI POTREBAMI

Témto zakim bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi zaclenovani do
volnoc¢asovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost. Pro rozvoj talentovanych jedincii

bude SD nabizet dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich zajma.

11. DELKA, CASOVY PLAN, OBSAH VZDELAVANI

Plan je zpracovan pro trilety cyklus dochdzky. Sklad4d se z témat, z kterych si

vychovatelky vybiraji a sestavuji ¢innosti pro rizné vékové skupiny.

12. TEMATICKE CELKY
Mésic rozvijené Cislo
kompetence
Zaii/Vitame novy Skolni rok — moje druZina

Nase skola a Skolni druzina
- prochazime Skolou, seznamujeme se s prostiedim Skoly, povidani s Feditelem Skoly na téma Jak
se Fidi Skola
- vysvétlujeme pravidla chovani, seznamujeme se navzdajem

1,34
Cesta do skoly

- povidame si o ceste do Skoly a domii

- ptame se na bezpecnost cesty kazdého z nas do skoly

- zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli

- hledame smysl dopravniho znaceni napr. prechodii na ulicich

- soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisii

U nas doma

- wypravime o zZivoté rodiny, kreslime, jak travime volny cas s rodici, ptame se, co kdo déla v
nasich rodindch



3,4
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- navychazkach hledame zajimavosti nasi obce

- putujeme na urcené misto podle viastnorucné vyrobené mapky

- hrajeme si na priivodce nasi obci, seznamujeme se s historii obce a historickymi pamadtkami

- poslouchame povesti nasi obce a hledame mista, kde k udalostem podle povésti doslo, kreslime

znak mesta

5

Moji kamaradi
- povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pritel, spoluzik

- kreslime portréty
1,3,4

Rijen/Zdravy podzim

1,3,6
3,5,6

Helloween — strasidlacké soutézeni, kuchténi a vyrabéni
PeCujeme o zdravi - osobni hygiena a cistota — zakladni pravidla a jejich dodrzovani

- alkohol, koureni — prevence rizikového chovani 1,2

Kouzelny les - chovani v prirode, druhy zvére, vymysleni pohdadek
1,3

Jsme basniky, zpévaky a novinafi

- vymyslime basnicky, usporadame soutéz ve zpévu 1,23

Listopad/Barevny podzim

Nase télo - oblékani podle rocnich obdobi
- strojime panacky a panenky (obkreslovani leZici postavy), hra s manasky
1,6

Ptiroda se uklada k zimnimu spanku
- - besedujeme, prohlizime encyklopedii zvirat

1

Ptfiroda a my
- sledujeme promeény prirody a malujeme je
- ucime se basnicky a pisnicky s prirodni tématikou

- soutézime v pozndvani ovoce a zeleniny

1,2,35



Vyrabime z ptirodnin

- lepime, sestavujeme, obtiskujeme
1,2,6

Prosinec/NeZ zazvoni Zvonecéek

Cas adventni
- vypravime si o smyslu adventni doby

- vyrabime MikulaSe a Certy

Kouzelny ¢as Véanoc
- vypravime si o vanocnich zvycich

- vyrabime drobné darky a prani, zdobime SD vanocnimi motivy
- navychazkach pozorujeme vanocni vyzdobu obce, ulic a obchodii

Zvifata v zimé

- pomdahame zviratkim preZit zimu, pozorujeme stopy ve snéhu
Leden/Pani Zima

Zimni radovanky
- stavime ze snéhu, sankovani, zimni olympidada
- kreslime, skladame, vystiihujeme zimni sporty

Cesta za pohadkou -
Cteme, ilustrujeme

- dramatizujeme nejkrasnéjsi pohadky

Ucime se toleranci a pofadku — boj s vandalismem

- hrajeme si na malého pomocnika, jak pomahame doma — prevence rizikového chovani

Unor/Masopustni veseli

Nas zdravy jidelnic¢ek

- sestavujeme zasady zdravé vyZivy — prevence rizikového chovani
Jak vyzrat nad nudou

- lustime rébusy, osmismerky, sudoku

- pripravujeme drobné soutéze

2,3

3,4

1,3

3,6

1,3,4

2,4,6

1,2

1,4



Karneval

- vymyslime a malujeme masky, plakaty, pozvanky
2,4

Briezen/Jak se rodi jaro

Vitame jaro
- pozorujeme zmeény v prirodé

- vypravime si o nich, malujeme jarni kvétiny 1,3

Mame radi zvifata - besedujeme o0 domdcich mazlic¢cich,

- prohlizime si obrdzky mladat, kreslime je a skladame
1,6

Jak se budi seminko

- pozorujeme kliceni seminek, pecujeme o pokojové rostliny
1,6

Pravidla silni¢niho provozu — mésic bezpecnosti

- orientuje se na silnici, zvliada nastrahy pri hie ,,znackové hriste 1,2,3
Duben/Carujeme a kouzlime
Besip — dopravni h¥isté u skoly 12,6

Velikonoce
- povidame si o velikonocnich zvycich
- malujeme a zdobime kraslice

- vyrabime jednoduché dekorace
1,3

Orientujeme se v ptirode
- privychazkach spravne urcujeme dopravni znacky
- povidame si o chodcich a cyklistech

- soutézime ve znalostech z dopravni vychovy 1,2,6

Carodéjnice
- kreslime a vyrabime ze zbytkoveho materidlu
- vymyslime soutéze, poradame ,,Rej carodéjnic “

1,2,6

Aktivni odpocinek
- rekreujeme se na Skolnim hristi

- soutéZime ve Stafetach s micem, ucime se Skolku se $vihadlem

10



- hrajeme si na priilezkach
1,4,6

Kvéten/Kvétinové snéni

Den matek
- vyrabime drobné darky a pranicka
3,4,6

Rozkvetla louka
- povidame si o vyznamu rostlin (chranené, lécivé)
- urcujeme kvétiny v encyklopedii a v atlase rostlin
- malujeme je a skladame z papiru
1,35

Pozorujeme drobné zivocichy

- navychazkach pozorujeme a urcujeme druhy broukii, motylit a hmyzu - hrajeme pexeso
a kvarteto s prirodni téematikou

- vymyslime a zpracovavame vytvarné projekty
1,2

Chranime zivotni prostiedi

- hrajeme hry ,,Co nepatri do prirody *

- besedujeme o trideni odpadu a jeho vyuziti

- realizujeme zajimavé vyrobky z plastovych lahvi 5
Sportujeme

- seznamujeme se s pravidly micovych her

- nacvicujeme vybijenou a fotbal

1,6
Cerven/Léto je tady

Nas den ,,.D*

- oslavujeme Den deti hrami a soutézemi 3,6

Jak se spravné¢ chovat
- mezilidské vztahy — prevence rizikového chovani
- zndme kouzelna slovicka

- vymyslime jednoduché pribéhy, kde tato slova hraji vyznamnou roli

1,23

Tésime se na prazdniny
- povidame si o tom, co nds Ceka v lété
- hodnotime Skolni rok
34,6

11



Pobyt venku
- veénujeme se atletickym soutéZim
- ucime se nové hry s vyuzitim nacini
- hrajeme si ve skupiné i individualné
1,4,6

13. PRAVIDLA PRO VNITRNI EVALUACI A HODNOCENI

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na urovni druziny a oddéleni. Sledujeme
individualni rozvoj zakl, jejich pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu. Hodnoceni
tematického celku provadime po skonceni nebo v pribéhu. Hodnoceni smérem k zakiim
provadime pribézné - hodnotime individualné vysledky, jejich pokroky, Gspéchy a nezdary.

Pedagog vzdy respektuje potieby déti a reaguje na né.

ZAVEREM

Nezbytnou podminkou uspesné vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti
ditéte. Snazime se je ocefiovat, davame jim prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se
jich tykaji. Pfejeme si, aby z déti vyrostli $t'astni, Gspésni a tvotivi lidé, ktefi budou schopni

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a
dal§imi lidmi. Pro Zivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat s
nejriznéjSimi partnery — nejen s t€mi blizkymi, ale 1 témi, ktefi se od nas odliSuji co do
schopnosti, chovani, zvykl, temperamentu i zajmu. Ideadlnim prostfedim, kde se to déti mohou

naucit, je praveé Skolni druzina.

Lenka Kolatova, vedouci vychovatelka SD
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