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HLAVNI CILE PRO SVP

Hlavnim cilem SVP pro piipravnou tfidu je dusevni a télesny rozvoj déti s piihlédnutim

na rozvoj socidlnich vztahii s kladnymi mravnimi zdsadami, posilovani estetického citéni a
piiprava pro bezproblémovy vstup do 1. t¥idy ZS.

Ramcové cile SVP piipravné tiidy

-Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani:

Pomahat ditéti rozvijet jeho pfirozené potieby s ohledem na respektovani jeho osobnich a
specifickych zvlastnosti a vytvaret podminky pro optimalni rozvoj jeho osobnich ptedpokladi
a piipravit ho pro vstup do 1. t¥idy ZS.
Umoznovat ditéti ziskat veéku ptimefenou fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost, které
jsou vyznamné pro jeho budouci pouziti v 1. t¥idé ZS.

-Osvojeni zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost.

- Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ¢innostni a ob¢anské

=

3.
4.
5

OBLASTI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Dit¢ a jeho télo (biologicka oblast)

Dit¢€ a jeho psychika (psychologicka oblast)
- jazyk aftec
- pozndvaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, piedstavivost fantazie
- sebepojeti, city a vile

Dité€ a ten druhy (interpersonalni oblast)

Dit¢ a spolecnost (socialné-kulturni oblast)

Dit¢ a svét (environmentalni oblast)

Vzdélavaci oblasti jsou oblasti rozvoje ditéte a jeho kompetenci. Tyto oblasti jsou vzdjemné
provazany, vytvareji spoleéné fungujici celek, v zivotni skutenosti nedélitelny.



ORGANIZACE DNE V PRIPRAVNEM ROCNIKU:

6,00 — 7,45 ranni druzina — hra, ¢innost podle volby déti
7,45-8,00 piichod déti do piipravné tiidy ze SD nebo z domova, hra

8,00 - 8,40 pfivitani se spani ucitelkou a s kamarddy, ranni kruh — rozvijeni
komunikativnich dovednosti, (gymnastika mluvidel, novinky od kamarada,
pisnicka nebo basnicka, ...) cilené a fizené Cinnosti, dle pldnu zaméfené na
vzdelavani, smyslové a pamét'ové hry, pohybové ¢innosti — koordinace pohybil)
grafomotorické cviky

8,40 -9,00 hygiena, svacina

9,00 - 10,30 skupinova nebo individudlni ¢innost s détmi (vytvarné a pracovni ¢innosti,
rozvoj jemné 1 hrubé motoriky), relaxace - cetba pohadek, dramatizace,
logopedické chvilky, spontanni hra

10,30 — 11,40 pobyt venku nebo v télocviéné (tematické vychazky, pobyt na skolnim dvofte,
navstévy zajimavych mist...)

11,40 — 16,00 skolni druzina



VYSTUPY V JEDNOTLIVYCH OBLASTECH

PREDSKOLNIHO VZDELAVANI:

Dité a jeho télo

OCEKAVANE VYSTUPY: (télesna, pracovni a vytvarna vychova, rozvoj poznani)

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

Zak ma zpravidla spravné drzeni téla.

Zvlada sebeobsluhu, uplatituje zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

Zpravidla zvlada zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi.

Koordinuje lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, umi sladit pohyb s rytmem a hudbou.

Dokaze védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobuje jej podle
pokynu.

Umi sladit pohyb se zpévem, ovlada dechové svalstvo.

Dokaze vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

Ovlada koordinaci ruky a oka, zvlad4 jemnou motoriku.

Zvlada jednouchou obsluhu a pracovni tkony

Dokaze pojmenovat Casti téla, ncékteré organy, zpravidla zna i jejich funkci, ma
povédomi o téle a jeho vyvoji. Zna zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem.

Zpravidla rozli$i, co zdravi prospiva a naopak co mu Skodi. Umi se chovat tak, aby
Vv situacich pro dit€¢ béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu

svou ani druhych.

Ma poveédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy.
Ma povédomi o nekterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o tom, kde

Vv ptipad¢ potieby hledat pomoc.

Umi zachazet s béZnymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim, vytvarnymi pomiickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomiickami.



Dité a jeho psychika

OCEKAVANE VYSTUPY:

1. Sprévné vyslovuje, ovladéa dech, tempo 1 intonaci feci.
2. Umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.

3. Dokéze samostatné a smyslupln¢ vyjadtit své myslenky, napady, pocity, minéni a
usudky

4. Dokaze se domluvit se slovy 1 gesty, umi vést rozhovor, zpravidla i improvizovat.
5. Rozumi slySenému, uci se nova slova a aktivné je pouziva.

6. Zvladne se naucit zpaméti kratké texty, sledovat a vypravét pribéh, pohadku.

7. Umi popsat situaci.

8. Sluchoveé rozliSuje zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

9. Pozna a vymysli jednoducha synonyma, homonyma a antonyma.

10. Umi sledovat o¢ima zleva doprava, pozna napsané své jméno.

11. Dokaze se se zamérn¢ soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost.

12. Vnima, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkuSenosti k uceni.

13. Zvladne postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci.

14. Chape zékladni ¢iselné a matematické pojmy.

15. Chape prostorové pojmy, elementarni casové pojmy, orientuje se v prostoru a roving.
16. Dokaze vyjadiit svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech.

17. Zvlada odlouceni na urcitou dobu od rodict a blizkych, dokaze byt aktivni 1 bez jejich
opory.

18. Umi rozhodovat o svych ¢innostech, uvédomuje si svou samostatnost.

19. Zpravidla se neboji vyjadiit souhlas ¢i nesouhlas, v Situacich, které to vyzaduji. Umi
rict ,,ne*.

20. Uvédomuje si své silné 1 slabé stranky.

21. ProZivé radost ze zvladnutého a poznaného.

22. Umi vyvinout volni Gsili, soustfedit se a dokoncit ¢innost.
23. Zvlada respektovat pfedem vyjasnéna pravidla.
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24,

25.

Uvédomuje si ptijemné i nepiijemné citové prozitky, rozliSuje citové projevy

Umi byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i vécem.

Dité a ten druhy

OCEKAVANE VYSTUPY:

1.

10.

11.

12.
13.

DokaZze navazat kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce, umi prekonat stud,
komunikuje s nim vhodnym zptisobem, respektuje ho.

Zpravidla rozumi béZnym projeviim vyjadfeni emoci a nalad

Zvladne pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazat a udrzet détska
pratelstvi.

Umi odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna.

Zpravidla si uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznava stejnd prava
druhému a dokdaze je respektovat.

Chéape, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, Ze osobnostni
odlisnosti jsou ptirozené.

Uplatiiuje své individudlni potieby, pfani a pravo s ohledem na druhého, umi ptijimat
a uzavirat kompromisy, zpravidla zvlada fesit konflikt dohodou.

Spolupracuje s ostatnimi.

Dokaze dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
ve skole. Na vetejnosti dodrzuje herni pravidla.

Zvlada respektovat potieby jin¢ho ditéte, umi se s nim délit.
Vnima4, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, dokdze mu vyjit vstfic.
Dokéze se branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

Chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci.
V piipadé potieby pozada druhého o pomoc pro sebe i jiné dité.



Dité a spoleCnost

OCEKAVANE VYSTUPY:

1.

10.

11.
12.

13.

14.

Umi uplatnit navyky v zékladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi.

Chape, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tieba se chovat.
Dokaze se chovat na zéklad¢ vlastnich pohnutek, ale zaroven ohledupIné k druhému.

Zvlada se zaclenit do ttidy a zatfadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti.

Rozumi béznym neverbalnim projeviim citovych prozitki a nalad druhych.

Zvlada adaptaci na Zivot ve Skole, aktivné plni poZadavky plynouci z prostiedi Skoly 1
jeho béznych promén a spoluvytvaii v tomto spolecenstvi prostiedi pohody.

Dokaze vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli. Umi se domluvit na spole¢ném
feSeni.

Utvafi si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych norméch, co
je v souladu s nimi a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této piedstavy umi
chovat.

Chova se zdvotile, ptistupuje k ostatnim bez predsudki s Gictou a vazi si jejich prace a
usili.

Zvlada dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, umi spravedlivé jednat.
Zachazi Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi vécmi apod.

Vnima umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouché a sleduje se zdjmem literarni,
dramatické €1 hudebni predstaveni. Svoje zazitky dokaze zhodnotit.

Zachycuje skuteCnosti za svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik.

Umi se vyjadfit se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti, zvlada
zakladni hudebni dovednosti vokalni a instrumentalni.



Dité a svét

OCEKAVANE VYSTUPY:

1. Bezpecné se orientuje ve zndmém prostiedi.

2. Zvlada bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které
se doma a ve skole opakuji. Chova se pfiméiené a bezpeéné doma i na vetejnosti.

3. Dokaze si uvédomovat si nebezpe¢i, se kterym se mize ve svém okoli setkat ma
podvédomi o tom, jak se prakticky chranit.

4. Ma svoje elementarnim poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizkeé, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi.

5. Zpravidla ma povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, ptirodnim, kulturnim a
technickém prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek ve svém okoli.

6. Zvlada vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi.

7. VS8ima si déni a zmén v nejbliz§im okoli.

8. Chape, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizpusobuje se bézné¢ proménlivym
okolnostem doma 1 ve Skole.

9. Ma povédomi o vyznamu Zivotného prostiedi pro cloveka, uvédomuje si, ze zpusobem,

10.

11.

jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi.

Dokaze rozlisit aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou naopak poskozovat. V§ima si nepotradku a skod, upozoriiuje na né.

Pomaha pecovat o zivotni prostiedi.
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VYSTUPY VSEOBECNE — CO DETI ZNAJI,
OVLADAJI NA KONCI SKOLNIHO ROKU
V JEDNOTLIVYCH OBLASTECH

SEBEOBSLUHA

Dovede si po sob¢ uklizet.

Udrzuje kolem sebe potradek a Cistotu.

Myje si ruce, Cisti si zuby, ¢ese se atd.
Samostatné se obléka, uklizi si obleceni.
Samostatné pouziva toaletu.

Samostatné ji, postupné pouziva niz a vidlicku.

MOTORIKA — HRUBA

Dobte chodi po schodech nahoru i dolt (stfid4 pravidelné nohy).

Pti chlizi nevrazi do ostatnich.

Be¢ha, skace, prebiha, popft. 1 skace pies Svihadlo.

Umi zaujmout rtizné pozice, udrzuje rovnovahu.

Kontroluje své télo.

Zucastiuje se riaznych pohybovych her.

Pohybuje se v prostoru podle danych pokynu.

Udrzi rytmus.

Hraje si s riznymi predméty, velkymi kostkami, dovede stavét ze stavebnice
UdrZi rovnovéahu.

MOTORIKA — JEMNA

Ma spravny ,,Spetkovy* uchop tuzky.

Umi trhat papir na malé kousky.

Navléka koralky na tkani¢ku pozd¢ji drobné koralky na vlasec.
Umi stfihat podle obrysové cary.

Dovede lepit na papir.

Dokéze obkreslit rizné tvary tuzkou nebo pastelkou.

SOCIALNI DOVEDNOSTI

DokaZze sam pozdravit, pod¢kovat, pozadat, omluvit se- zachovava béZna pravidla
spolecenského chovani.
Dovede jednat s ostatnimi, zna a pouziva jména spoluzaki i dospélych.
Navazuje a udrZuje ptatelstvi.
Dovede vhodné poZadat o pomoc dospélé, kamarady.
Ptijima odpovédnost za své Ciny.
Dovede se orientovat na znamych mistech 1 bez dozoru.
9
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Dovede se pfemistovat ve zndmém prostiedi.

Uznavé autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah.
Dodrzuje souziti se skupinou vybranou i libovolnou.

Dovede se sousttedit, nevyruSuje ostatni v ¢innosti.

Dovede vyjadiit sva prani.

OBLAST KOMUNIKACE A JAZYKA

Dovede poslouchat a klast jednoduché otazky.

Naslouché celému piibéhu béhem vypravovani.

Vypravuje o svych zazitcich a zkuSenostech, udalostech v logické a dé€jové navaznosti.
Dovede reagovat na pokyny.

Aktivné se zapojuje do spolecenské konverzace.

Dovede vytleskat slabiky ve slovech.

Umi urcit prvni hlasku slova.

Memoruje basni¢ky, fikadla.

Umi pouzivat aktivné zakladni slovni zasobu.

M3 schopnost komunikovat v riznych prostiedich a pii komunikaci byva ostatnimi
pochopeno.

Umi zachazet s knihou.

Chape obsah ¢ten¢ho, dovede reprodukovat.

Napodobuje psani.

Napise své jméno nebo inicidly.

Dovede pojmenovat predméty denni potieby.

Umi vypravét pohadku, dramatizovat ji.

Spravné vyslovuje vSechny hléasky.

Umi sefadit obrazky podle d¢je.

VYTVARNY PROJEV

Pozna barvy i jejich odstiny.

Dovede vybarvovat obrazek.

Dovede obkreslovat- obtahovat linii.

Ovlada a pouziva zakladni techniky vytvarného projevu

Dovede vystfihovat zdkladni obrazce.

Dovede nakreslit, namalovat postavu, rizné¢ predméty, zvitata, které jsou
rozpoznatelné.

OBLAST MATEMATICKYCH, CASOVYCH A PROSTOROVYCH PREDSTAV

O O O O O

Poznava a rozliSuje geometrické tvary — kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik.

Umi pocitat predméty v daném souboru.

Tvofti konkrétné zadané soubory s danym poctem prvki.

Pouziva ¢iselné fady 1-5 pro pocitani predméti.

Vnimé a poznava: zacatek, prostiedek, konec; prvni, posledni; nyni, pted, potom; vcera,
dnes, zitra; rychle, pomalu; dny v tydnu a ro¢ni obdobi; hodné€, malo, vic nez; stejné,
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vice, méng; vSechno, nic; stejny, jiny; tolik jako, nékolik; plny, prazdny; uvnitt, vn¢;

nahofte, dole; pied, za, nad, pod, tady, tam; vedle, blizko, daleko; na jedné strané,
na druhé strang; vpravo, vlevo;
Radi pfedméty na zaklad¢é podobnosti ¢i odliSnosti - podle ur¢itych vlastnosti.

HUDEBNI PROJEV

Umi zazpivat jednoduché (opérné pisn¢) a zna jejich texty.

Zpiva pisnic¢ku s diirazem na spravnou melodii a rytmus.

Umi pojmenovat 1 pouzivat Orffovy hudebni néstroje.

Zpiva ve skupiné podle pokynti.

Vyjadiuje dany rytmus riznymi pohyby.

Doprovazi zpivané pisné na jednoduchy hudebni néstroj s diirazem na rytmus.
Nasloucha ¢astem hudebnich skladeb, vyjadiuje pocity a dojmy z poslechu.
Umi zatancit jednoduché tanecky s diirazem na ladnost a presnost pohybu.

11



Naplnéni ocekavanych vystupu

»Podzimni hratky*

r w z

ZAR
TEMA: ,,Hura do Skoly*

PODTEMATA: Nase skolicka
Moji novi kamaradi
Sklizime dary podzimu (na zahradé, na poli)
Blizké okoli skoly

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je probudit v détech touhu navazovat nova ptatelstvi, kontakty,
S ostatnimi détmi a s lidmi, ktefi jsou soucasti Skoly. Vzajemné se poznavat a znat jejich jména.
Seznamit se s prostorami Skoly a bezpe¢né se v nich orientovat. DodrZzovat a spoluvytvaret
pravidla spolecenského souziti ve Skole. Poznat svoji znacku, ale 1 znaku svého kamarada.
Dokazat se postarat se o své véci, upeviovat a rozvijet sebeobsluhu. Umét rozdé€lit déti na
skupiny dévc€at a chlapcti a vyc€islit jejich pocet. Orientovat se v blizkém okoli Skoly. Pfi
vychazkach, pozorovat znama mista, dilezité body v blizkém okoli. Naucit se bezpecné
piechézet silnici a chovat se bezpecné a ekologicky v piirod€. Vytvaret si kladny vztah ke svétu
a esteticky vnimat jeho krasu. Rozvijet schopnost divat se kolem sebe. Vnimat krasy konc¢iciho
léta a zaCinajiciho podzimu. Poznat a pojmenovat riizné druhy ovoce a zeleniny a objevovat
jejich vyznam pro zdravi. Umét pfitom vyuzivat své smysly. VSimat si chovani lidi a posuzovat
spravnost. Rozvijet vytvarné, hudebni a dramatick¢é dovednosti v souvislosti s podzimem
(tikadla, basnicky, pisnicky, barvy, pohddky k podzimu). Rozvijet hrubou i jemnou motoriku
(spravny uchop tuzky, pfitlak a uvolnéni). Umét slovné vyjadtit svlij nazor, postoj k danym
témattim. Naucit se orientovat se v prostoru (vlevo, vpravo, nahote, dole) Poznavat zakladni
tvary.

Poznéme, jak pracuji poZarnici a co vSe ke své praci potiebuji. T€Sime se na tradini drakiadu.
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RIJEN
TEMA: ,,Podzim je tu*

PODTEMATA: Listy jiz padaji — stromy
Hrajeme si s barvami
Zviratka ,,ze dvorku*
Jak cestujeme — dopravni prostiedky

Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto bloku je naucit se v§imat si probihajicich zmén v ptirodég, které se tykaji
podzimu. Chdpat vztah mezi pfirodou a zménami pocasi v tomto ro¢nim obdobi a jejich
vzajemny vliv na ¢lovéka samotného na zéklad€ vlastniho pozorovani a zkuSenosti. Umét
reagovat na zmény pocasi spravnou zivotospravou, vhodnym oblékanim a obouvanim. Budeme
nalézt pozitivni vztah k ptirod€ (sbér ptirodnin). Poznavat zakladni barvy 1 dalSi odstiny.
Seznamit se s nékterymi druhy ovocnych a okrasnych stromti a rozvijet tak slovni zdsobu v této
oblasti. Umét pojmenovat domaci zvifata a rozliSit mlad’ata a dospé€lé jedince (snazit se péstovat
kladny vztah ke zvitfatkiim) Umét nalézat pouceni z pohadek, kde jsou hlavnimi hrdiny —
zvitatka. Umét prevypravet kratky dé€j z poslechu a podle obrazkia. Upeviiovat spravné drzeni
psacich potieb. Rozeznat a pojmenovat dopravni prostiedky a zakladni dopravni znacky.
Upevnit spravné chovani v silni¢nim provozu. TéSime se na vylet - navstéva autobusového a

vlakového nadrazi.

LISTOPAD

TEMA: ,,Kdo aco je kolem nés*

PODTEMATA: Lidova tradice — Dusi¢ky, Svatek svatého Martina
Moje rodina
Moje télo — péce o zdravi
Tata, mama pracuji (povolani)
Moje oblibend knizka

Vzdélavaci cile:

V tomto bloku sezndmime déti s lidovymi tradicemi DusSi¢ky (navStéva hibitova
v Jitikove) a svatkem svatého Martina. Seznamime se s celou rodinou. Nauc¢ime se pojmenovat
a vyjmenovat jeji ¢leny. Budeme rozvijet pocit soudrznosti rodiny a touhu do ni patfit (umét
najit sdm sebe a vyjadrit pocity, které by mély pfevladat v milujici a ochranujici roding).

Budeme se snazit navodit a rozvinout u déti potfebu navzajem si pomahat, poméahat mladSim,
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starym a nemocnym, rodi¢im v domacnosti, sourozenciim. Nau¢ime se pojmenovat a poznavat
rizné Casti téla, spravné o néj pecovat (upeviovani hygienickych zasad, spravna zivotosprava),
umét pochopit rozdily mezi chlapcem a divkou. Povedeme dité k uvédomovani si svého téla pii
fyzické namaze a umét vyjadiit a odstranit zabrany pfi nepfijemnych i pfijemnych pocitech
tykajici se vlastniho téla. Snazit se zavést do podvédomi ditéte ze ,,M¢é télo patii jen mné*
(prevence zneuzivani nebo tyrani), Sezndmime se s riznymi profesemi, (pokusime se
nahlédnout do nékterych zaméstnani), povedeme k chapani vyznamu nejen prace ale i zdbavy
(volného Casu) pro Cloveka, ziskat povédomi o dilezitosti kazdého povolani. Seznamovat déti
S dalsi détskou literaturou v ndvaznosti s fikadly a rymovackami a probudit v nich zdjem o svét
détskych knih a najit zalibu ve Cteni (prozatim od dospélych), pfednesu a vypravéni. Navstivime

knihovnu v Jifikové.

V urovni kompetenci pro obdobi ,,Podzimni hratky“ se zamérime na:

o kompetence Kk uéeni

podporovani ptirozené zvidavosti déti
rozvoj schopnosti a dovednosti
vyuzivani elementarnich poznatkii o svété lidi, ptirody i techniky, které je obklopuji,

orientovat v fadu a déni v prostiedi, ve kterém dité Zije

o kompetence k fe$eni problému

vniméani problémoveé situace jako samoziejmou soucast zivota

o kompetence komunikativni

komunikovat bez zbran a ostychu v béZnych situacich s détmi i dospélymi

uzivat ptirozenych prostfedkii komunikace k vyjadieni myslenek, pocitl a nazort

o kompetence socidlni a personalni

umét se adaptovat na prostiedi a jeho béZzné promény
samostatné rozhodovat o svych ¢innostech a k uvédoméni si, Ze za sebe a své jednani nese

zodpoveédnost
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o kompetence ¢innostni a obéanské

ucit se planovat své ¢innosti, fidit je, svobodné se rozhodovat

»Zimni hratky*
PROSINEC

TEMA: ,,Prosincova nadilka
PODTEMATA: Mikula$ tuka na dvefe
Zima v piirodé (ptaci a zvifatka)
Vénoce se blizi (adventni ¢as)
Vzdélavaci cile:

Cilem tohoto obdobi je piiblizit détem vano¢ni zvyky a tradice. V souvislosti s nimi
chapat dulezitost a vyznam rodiny a misto, které dité v tomto spole¢enstvi zaujima. Seznamovat
se s kulturnimi hodnotami, toleranci a pochopeni k druhym lidem, uvédomovani si vlastnich
pocitli, zdokonalovat své schopnosti a koordinaci pohybti. Rozvijet kultivovany projev, fantazii
a tvofivost pii vyrobé vanocnich piani a darkt pro své milé. Chapat, ze délat radost druhym je
dalezité nejen pro sebe samé. Podilet se na vanocni atmosféie ve Skole, své tfidé (vSimat si
vyzdoby). Seznamit se s koledami a basnickami spojenymi se zimnimi svatky. Nau¢ime se mit
radi hudbu, zpév a pohybové hry spojené s pisnémi a tancem, Nauc¢ime se pozndvat a zachazet
s jednoduchymi hudebnimi (Orffovy) nastroji, vyuzivat hry na své télo a pisni, k odstranovani
bariéry v fe¢i. Budeme pozorovat zmény v piirodé a vnimat krasy zimy. V§imat si jak zimu
prozivaji lidé, ale 1 zvifata. Umet hodnotit své pocity ze své a spole¢né dobie vykonané prace.

Umét se podé¢lit o radost.

LEDEN

TEMA: , Mraz maluje “

PODTEMATA: Zimni ptiroda
Proc€ je snih studeny
Zimni sporty
Zima v fikankach a pohadkach
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Vzdélavaci cile:
Cilem tohoto obdobi je upeviiovat si znaky zimni pfirody, dozvédét o vlastnostech

snéhu, ledu, vody pfi riznych pokusech a zaroven rozvijet smyslové vnimani (sledovat jak se
chovaji vlocky, led, para i tekouci voda) Aktivn€ se seznamit se zimnimi sporty a radovankami.
Poznat co vSe se da ze sn¢hu vytvaret a co sdm vytvari v prirodé mraz. Maximalné si uzivat
pobyt venku v zimnim pocasi. Naucit se a upevnit spravné dychani v mrazivém pocasi. Umét
reagovat na pocasi vhodnym oblékanim a obouvanim. Osvojit si praktické dovednosti pfi
oblékani. Rozvijet slovni zasobu a fecové schopnosti témat souvisejicich se zimou. Délit kratka
slova na slabiky. Rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost, pohybové schopnosti, pfekonavat
obavy z neznamého. Podporovat déti ve zdravé soutézivosti, umét pochvalit spoluzéka, vyjadtit
svlij nazor, dokazat ptrekonat nepiijemné prozitky z prohry a vyrovnat se sni. Dodrzovat
pravidla pti hie. Pomoci knih seznamit déti s pohadkami a fikadly tykajici se zimy Rozvijet tak
piedstavivost a slovni vyjadieni. Zapojit déti do dramatizace a ziskat také empatie s hlavnimi

hrdiny. TéSime se na vylet — vystava betlémli v muzeu Rumburku.

UNOR
TEMA: ,,Kdo a co je kolem nés*

PODTEMATA: Les a jeho ,,obyvatelé®
Objevujeme svét kolem nas
Lidé na zemi

Vzdélavaci cile:

V unorovém bloku se sezndmime s mimomeéstskou ptirodou, lesnimi zvifaty a stromy.
Naucime se rozeznavat a pojmenovavat jednotliva lesni zvifatka vcetné jejich partnert a
mlad’at. Ziskdme védomosti o jejich zivote a o tom jak se v lese chovame. Sezndmime se s nasi
planetou a budeme rozvijet povédomi o Zemi, zivé a nezivé piirodé (upozornime na dilezitost
ttidéni odpadu). Ziskdme poznatky o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu (chapat kladny a zaporny
vliv). Dal§im cilem je naucit se chovat ke svym, ale 1 Skolnim vécem. Umét rozlisit kladné a
zaporné chovanim spoluzdki, nebezpeci a bezpecnost chovani jednotliveid. Umét se radovat ze
svych uspécht i z uspéchti druhych. Spolupracovat ve skupiné a zaéletiovat i déti s handicapem.

Sezndmime se s faktem, Ze mezi nami a s ndmi Ziji lidé riznych ras a etnik s odliSnym

zpiisobem Zivota (odliSnost narodnostni, jazykova, ...). Nau¢ime se rozeznavat souse a vody
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na globusu. Budeme posilovat a rozvijet hravou formou smyslové vnimani (zrak, sluch, hmat,
¢ich) Upeviiovat schopnost divat se kolem sebe. Vnimat krasy koncici zimy a za¢inajiciho jara.

Té&Sime se na vylet na kopec ,,Papicak® Doneseme nashromazdéné pamlsky lesnim zvitatkim.

Va4

V trovni kompetenci pro obdobi ,,Zimni hratky“ se zamérime na:

o kompetence K uéeni

rozvoj dovednosti potiebné k efektivnimu uceni

umét hodnotit vysledky své préace i prace ostatnich ocenit vykon druhych

o kompetence K fe$eni problému

snazit se fesit samostatné zndmé a opakujici se situace, narocnéjsi s pomoci dospélého

vyuzivat svych zkuSenosti pro porovnavani chovani a jednani lidi v okoli

o kompetence komunikativni

vyjadfovat se k prozitym situacim a sdélovat své prozitky

pouzivat Sirokou slovni zdsobu

o kompetence socidlni a personalni

spolupodilet se na spolecnych akcich
piijimat jasné a zdiivodnéné ukoly

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla

o kompetence ¢innostni a obéanské

zajimat se o ¢innosti ostatnich lidi
vnimat déni kolem sebe a ucCastnit se jej
vazit siprace své i druhych

uvédomovat si prava sva i druhych
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»wJarni hratky
BREZEN
TEMA: ,,Pfichazi jaro®

PODTEMATA: Promény piirody na jafe
,,Hrdinové z knizek*
Vitani jara
Svatky jara

Vzdélavaci cile:
V breznovém bloku se budeme pfipravovat na prichod jara a pozorovat piirodni

promény. Dozvime se o prvnich kvétinach, budeme si v§imat co se dé&je se zvitatky a stromy,
pozorovat kli¢eni seminek. SnaZit se dale rozSifovat slovni zasobu tykajici se jara a aktivné ji
pouzivat. Umét vyjadiovat pocity a prozitky z Krajiny na jafe, popisovat nékteré typické znaky
na zaklad€ pozorovani obrazkl a aktivné se zapojovat do pfipravenych programi. Spojovat
obraz krajiny s jednotlivymi ro¢nimi obdobimi. V jarni ptirodé¢ pak umét vyhledavat znaky
ro¢niho obdobi jara, pojmenovavat typické rostliny, domaci zvirata a mlad’ata, v§imat si novych
véci okolo nas.

Prosttednictvim kulturnich zazitka a to od prohlizeni knih v tfidni knihovnicce, vlastnich knih
donesenych z domova a navstévy méstské knihovny v Rumburku v détském oddéleni. Nau¢ime
déti zachdzet s knihou, najit vztah ke ¢teni a poslechu vhodné détské literatury. Pfedvadét déje
a postavy z pohadky. Budeme upeviniovat pravidla slusné chovani nejen ve skole, tid¢, ale 1 pti
navs§tévé kulturniho zatizeni — knihovna, divadlo (respektovani vhodného oblékani v téchto
institucich). Pomoci détskych Orffovych nastroji seznamime déti se zaklady hudebni vychovy.
Naucime se co je to pisen, rytmus a znat jednotlivé nastroje. Rozeznavat je nejen podle sluchu,
zraku, ale 1 hmatu. Seznamime déti s lidovou tradici velikonoc. Pfipravime se na tradi¢ni jarni

privod méstem. Vitani jara — vhozeni Morany do potoka.

DUBEN

TEMA: ,.Jaro je tu“

PODTEMATA: Zahradka a louka na jate
Jaro na dvore
Ptaci svét
Jarni pocitani
18



Vzdélavaci cile:
V dubnovém bloku budeme dale roz§ifovat slovni zasobu na dané téma. Naucime se

ruzna tikadla a rozpocitadla s dirazem na spravnou intonaci a rytmus. Budeme poslouchat a
zpivat lidové pisné s jarni tématikou za doprovodu hudebnich nastroji, ucit se vyjadiovat
rytmus prostiednictvim hry na télo a Orffovych nastroji. S pomoci jarnich barev a sledovanim
postupného zbarvovani ptirody se budeme snazit dospét ve vytvarné vychové k dalsim
odstiniim zékladnich barev. Nau¢ime se michat a fedit barvy. Upeviiovat jiz poznané informace
o jednoduchych vytvarnych technikach. Ocenovat vytvarné prace vlastni i cizi, respektovat
nazory ostatnich. Déle rozvijet jemnou motoriku. V matematice rozvijet pocetni predstavu
podle obrazkd, karti¢ek s jarni tématikou. Tvofit skupiny podle riznych kritérii. Upeviiovat
pojmy stejné, méné, vice, ubrat, pridat. Naucit se rozeznavat kvetouci rostliny na zahradkach a
loukach, tfidit je na kefe, stromy a kvétiny, vnimat jejich tvar, velikost, viini, barvy, uzite¢nost,
krasu. Umét vyjadifovat své pocity pti jejich pozorovani. Mit v podvédomi o chovani v piirodé
a k pfirodé. Vnimat rodici se novy Zivot ve svété zvitat (znat jejich charakteristické znaky).
Naucit se je pojmenovavat spravnymi nadzvy, umeét je rozezndvat podle zvuki a piifadit je
k jejich rodicim. VSimneme si ,,navratu ptactva z teplych krajin“. Pfiblizovat si je pomoci
piibéhti z knih (pohadky, fikadla). Sezndmime se s tradici ,,paleni Carod¢jnic* — t€Sime se na

carodéjnicky rej na skolnim dvofe a privod méstem Vv Carodéjnickém kostym.

KVETEN

TEMA: , T&ime se na léto*

PODTEMATA: Mij domov, mé bydlisté
Maminka ma svatek
Predmeéty, které nas obklopuji — geometrické tvary
Vlastnosti pfedméta - protiklady
Vzdélavaci cile:
V tomto bloku se sezndmime s mistem, kde bydlime a blizkym okolim. Nau¢ime se znat

svou adresu a rozpozndvat dilezitd a vyznamna mista ve mésté kde zijeme. Orientovat se
samostatné a bezpecné v blizkém okoli svého bydliste, Skoly, v dopravé a v prirod¢. Naucime
se vnimat své bydlisté jako sviij domov a vytvaret si k nému citovy vztah. Chapat dileZitost
¢lent své rodiny (pojmenovani ¢lent rodiny, 1 $ir§i) a pfijmout fakt Ze maminka hraje v naSem
zivoté dilezitou roli. Snazit se najit vSechny faktory, které nds s maminkou sbliZzuji a mame ji
proto radi (slovnim hodnocenim a hledanim vhodnych slov rozvijet cit ke své mamince).

Seznamime se s lidovym zvykem — Den matek. Budeme se seznamovats nejcastéji
19



pouzivanymi pfedméty v zivoté, at’ uz ve tfidé nebo doma. Rozsifime slovni zadsobu o pojmy
geometrickych tvari a nau¢ime se je vyhledavat a aplikovat pravé na rtizné predmeéty kolem
nas. Spolu s tim rozvijet fecové schopnosti, obohacovat si slovni zasobu o nova slova,
predevsim o pfidavna jména (protiklady) Pozorovat a vyvozovat lidské vlastnosti a vlastnosti
predméti (vSimat si tvaru, velikosti, barvy). Rozvijet motoriku pii zachazeni s predméty.

Zapojovat vSechny své smysly pii poznavani novych skute¢nosti.

»Letni hratky*

CERVEN

¢

TEMA: , Té&ime se na prazdniny*

PODTEMATA: Den déti
Promény ptirody v 1été
Co vse jsem se naucil
Slunicko pékné hieje — prazdniny se blizi

Vzdélavaci cile:
V Cervnovém bloku oslavime spole¢né svatek déti a sezndmime se s vyznamem téchto

oslav. Dale budeme rozvijet komunika¢ni verbalni 1 neverbalni dovednosti pii komunikaci
s vrstevniky a s dospelymi. Snazit se vytvaret si podvédomi o mezilidskych vztazich, mordlnich
hodnotach a pfizpasobit se spoleCenskému prostfedi. Pomahat a umét nabidnout pomoc
kamaradovi, nebo naopak o pomoc pozadat. Seznamime se s charakteristickymi znaky letniho
obdobi a budeme si v§Simat zmén v tomto obdobi. Pozname nékteré druhy letnich sportii a
budeme se do nich aktivné zapojovat a rozvijet tak své motorické schopnosti. Upozoriiovat na
nebezpeci, které hrozi béhem nadchdzejicich prazdnin (umét mu predchazet, zabranit).
Rozsitime si slovni zasobu ¢asoprostorovymi pojmy, umét vnimat Cas. T&Sit se na prazdniny a
vypravét si kam pojedeme a co budeme o prazdninach délat. Pfirozenou cestou a vhodnymi
aktivitami opakovat, procviovat a upevilovat jiz poznané a naucené znalosti, védomosti a
dovednosti (sebeobsluha, spravny uchop tuzky s uvolnénym zapéstim, koordinace ruky a zraku,
roz$ifena slovni zasoba, cela Skala barev, matematické pojmy, rozliSovani hlasek a déleni slov
na slabiky). Pokusit se predat ziskané dovednosti a schopnosti ostatnim, co ve jsme se naucili,

zapamatovali a zaZili. Diky Skolnimu vyletu se sezndmime s novym mistem v blizkém okoli.
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V trovni kompetenci pro obdobi ,,Jarni a letni hratky* se zaméfime na:

o kompetence K uéeni

ucit se spontanné, ale i védome, sousttedit se na ¢innost

zapamatovat si zamérné

o kompetence K fe$eni problému

resit podobnou situaci na zakladé¢ vlastni zkuSenosti
rozliSovat, ktera feSeni vedou k cili a ktera ne

chapat, ze vyhybat se problémim nevede k cili

o kompetence komunikativni

umét spravné formulovat své pozadavky
umeét samostatné vyjadfovat své mySlenky, sdéleni

rozuméet slySenému a spravné reagovat na podnét

o kompetence socidlni a personalni

umét se prosadit ve skupiné
respektovat druhé a uzavirat kompromisy
chovat se obezietné pii setkani s cizimi lidmi, umét odmitnout nevhodné chovani i

komunikaci

o kompetence ¢innostni a obéanské

porozumét smyslu pravidel spolecenského chovani a jednani, dodrzovat je

uvédomovat si, ze svym chovanim ovliviiujeme prostiedi, ve kterém zijeme
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DOKUMENTACE

Ptipravnd tfida se nezapocitavd do povinné Skolni dochazky. Dé&ti nedostavaji
vysveédcéeni. Na konci ptipravné ttidy obdrzi osvédceni o navstéve této tiidy. K dokumentaci se
pouziva ttidni vykaz s katalogovymi listy pro nizsi stupen. Na konci druhého pololeti Skolniho
roku vypracuje ucitelka stru¢né slovni hodnoceni, o prubéhu a vysledcich, s jakymi dité
ptipravnou tfidu absolvovalo. Zpravu predd Skola na konci druhého pololeti Skolniho roku
zakonnému zastupci ditéte a Skole, ve které bude dité plnit povinnou skolni dochazku, pokud
se nejednd o Skolu, ve které bylo dité zatazeno do pfipravné tfidy. Zaroven se zprava stava
soucasti dokumentace Skoly. V pribéhu Skolniho roku se vyuziva zaznamovy arch, ktery
umoziuje sledovat a hodnotit rozvoj a u¢eni ditéte v deseti zakladnich dovednostech. Pii praci
s archem zapisujeme v piislusSném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké Grovni ji dité
zvlada. Hodnotime podle stupnice 1 — 4. Pokud nemame dostatek podnétd k tomu, abychom
uroven urcité dovednosti zhodnotili, zapiSeme N (napf. u ditéte, které se dostatené neprojevuje,

dosud mluvi $patné cesky apod.). V dalsi etapé se pak pokusime skutec¢nost zjistit a udaj doplnit.
Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zpisobilostech):

1 - dosud nezvlada (ma vaznéjsi obtize)

2 - zvlada s vynalozenim maximalniho usili

3 - pretrvavaji problémy (obcasné, dil¢i)

4 - zvlada spolehlive, bezpecné

N - neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)
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