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Uvod

Skolni druZina je ziizena podle zakona ¢&. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), a tidi se podle vyhlasky

MSMT &.74/2005 Sb. o zajmovém vzd&lavani v platném znéni.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyucovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo piilezitostnych aktivit s oblasti vzdélavaci odpocinkové, rekreacni a

z4jmove ¢innosti. Skolni druzina umoznuje zakiim ptipravu na vyucovani.

Préace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se

specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.



2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina je umisténa v budové koly. M4 2 oddéleni. Kapacita §kolni druziny je
60 déti. Skolni druzina funguje ve dnech §kolniho vyu¢ovani. Provoz ranni druziny je od 6:00-
7:40. Odpoledni druzina je od 11:40 — 16:00 hod. Skolni druzina zabezpecuje zakim napli
volného ¢asu v dobé pred vyuCovanim nebo odpoledne pied odchodem domii. Probiha pti
&innostech spojenych s odpocinkem, rekreaci, zajmovou ¢innosti, zdbavou. Casové rozvrzeni a
uspofadani &innosti SD se Fidi pozadavky psychohygieny. Usilujeme o to, aby podporovalo
zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj ditéte. Vychovatelka ptisobi na zaky v dobé zvysSené
unavy. V této dobé€ se projevuje velka potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pti
vyucovani. Témto pozadavklim se snazime ptizpisobit rezim dne v druziné. V dob¢ vedlejsich
a hlavnich prazdnin je vZdy po dohod¢ se zfizovatelem Skolnim druzina v béZném provozu.

Zalezi na poctu piihlasenych zaku.

Pti kazdodennich ¢innostech mame moznost vyuzivat vlastni prostory. Prostory druziny jsou
zafizené jako herny. V kazdém odd¢leni je c¢ast mistnosti pokryta kobercem. Zde déti
odpocivaji pti Cetb¢ a hraji si se stavebnicemi. V dalsi Casti je umistén vétsi stil a zidle, kde se
zaci mohou vénovat zdjmovym a rukodélnym aktivitdm. VSechna oddé€leni jsou vybavena
stolnimi a spoleCenskymi hrami, rtiznymi stavebnicemi, televizorem s piechrdvacem DVD,
knihami a détskymi Casopisy. V piipadé€ piiznivého pocasi vyuzivame hiisté v blizkosti Skoly.

V odpolednich hodinéch je k dispozici minimalné dvakrat tydné télocvicna.

3. INTEGROVANE VZDELAVACI CiLE

Cinnost SD navazuje na vzdélavani a ziskavani souhrnu znalosti, schopnosti a
praktickych dovednosti tzv. kompetenci, které prolinaji v§emi ¢innostmi.
Jsou to tyto kompetence: 1. k uceni
2. k feseni problému
3. komunikativni
4. socialni a interpersonalni
5. obcanské

6. pracovni



4. FORMY A OBSAHY CINNOSTI VE SD

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni, ale také zdjmovych utvart
,Deéti a mi¢* a ,,Tvorenicko*. Potada prilezitostné akce, kterych se mohou zucastnit i ostatni
zaci Skoly. V pribéhu dne nabizi spontanni a klidové aktivity. Umoziuje téz pfipravu na

vyucovani. Nejedna se 0 psani tkold, ale o ziskdvani poznatkt prostiednictvi didaktickych her.

5. DENNI SKLADBA CINNOSTI
6:00 — 7:40 hod.

- pred vyucovanim — zafazujeme klidné a nenaro¢né hry odpocinkového zaméfeni, které
probihaji individualni formou. Zaci mohou do druziny dochézet béhem celého ranniho
provozu.

11:40 (12:35) — 13:30 hod.

- po ukonceni vyucovani - hygiena, obéd

- odpocinkové Cinnosti - jsou to klidové aktivity na odstranéni unavy a regeneraci
dusevnich a fyzickych sil
13:30 — 14:30 hod.

- zajmové ¢innosti - umozinuji zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti

- rekreacni Cinnosti - slouzi k regeneraci sil pii pohybovych aktivitach a pobytu venku
14:30- 16:00 hod.

- svalina

- ptiprava na vyucovani — procvi¢ovani u¢iva formou didaktickych her, prace s knihou,

casopisem. Oblibené mezi détmi jsou razné hadanky, kvizy, testy a jazykolamy.

6. PERSONALNI PODMINKY

Pocet vychovatelek — 2 — pIn¢ kvalifikované

Vsechny vychovatelky maji zajem o sviij odborny rist, soustavné se dale vzdélavaji.
Chovaji se a jednaji v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi
zasadami vychovné vzdélavaci Cinnosti ve Skolni druzin€é. Vychovatelka je iniciatorkou a
privodcem déti pti ¢innostech, které motivuje, navozuje a pfimo nebo neptimo fidi a hodnoti.
Podnécuje pfirozenou zvidavost déti, chut’ objevovat a odvahu projevit se, ukazat co vSechno

dité zvladne. Pedagogové se sami chovaji podle zésad zdravého Zivotniho stylu a jsou détem



vhodnym vzorem. Chrani soukromi rodiny svych zaki, zachovavaji patficnou ml¢enlivost ve

vnitinich zalezitostech, jednaji s rodi¢i ohledupln¢ a diskrétné.

7. EKONOMICKE PODMINKY

Za pobyt ditéte ve skolni druzin¢ se vybird mesi¢ni poplatek k ndkupu vytvarnych a
pracovnich potieb pro zajmovou &innost a &asteéné na provozni naklady SD. K dalsimu
vybaveni SD slouzi sponzorské dary — ptispévky rodi¢i. Vyzdoba je asto aktualizovana podle
programovych bloku. Déti jsou vedeny k Setrnému zachézeni her, hracek, sportovniho nacini

aj. pomucek.

8. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Je vymezena pravidly stanovenymi vnitinim fadem Skolni druziny. Zaci jsou na zacatku
1 v pribé¢hu Skolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu v urcitém prostredi, s
moznymi nasledky riznych ¢innosti a jsou soustavné poucovani o zasadach spravného chovani

nejen ve Skole, na vetfejnosti, ale 1 v dob¢ prazdnin, pti sezonnich ¢innostech a sportech.

9. PODMIKY PRIJIMANI ZAKU
Ptihlasovani a odhlaSovani zak do Skolni druZiny je provadéno na zaklad¢ pisemné
zéadosti rodict zaka. Rodice pti zdpisu vyplni zapisni listek, ve kterém sdé€li piichody a odchody
ditéte. Odchylky v dochazce sd€li rodice vychovatelce pisemné. Pii zapisu do Skolni druziny

jsou zakonni zastupci zédka prokazateln¢ seznameni s Vnitinim fadem skolni druziny.

10. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Témto zaktim bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii zaclefiovani do
volnocasovych aktivit vénovana priibézna zvlastni pozornost. Pro rozvoj talentovanych jedinct

bude SD nabizet dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich zajmii.



11. DELKA, CASOVY PLAN, OBSAH VZDELAVANI

Plan je zpracovan pro tfilety cyklus dochdzky. Sklada se ztémat, z kterych si

vychovatelky vybiraji a sestavuji ¢innosti pro rizné vékové skupiny.

12. TEMATICKE CELKY
Mésic rozvijené Cislo
kompetence
Zaii/Moje Skola, druZina (mésto)

Nase skola a skolni druzina

- prochazime Skolou, Seznamujeme se s prostiredim Skoly, povidani s reditelem Skoly na téma Jak

se Fidi Skola
- vysvetlujeme pravidla chovani, seznamujeme se navzdjem
1,34

Cesta do Skoly

- povidame si o cesté do Skoly a domii

- ptame se na bezpecnost cesty kazdého z nas do skoly

- zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli

- hledame smysl dopravniho znaceni napr. prechodii na ulicich

- soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisii

U néas doma
- wypravime o zivoté rodiny, kreslime, jak travime volny cas s rodici, ptame se, co kdo déla
V nasich rodinach

3,4
Obec, Vv niz Zijeme
- navychazkach hledame zajimavosti nasi obce
- putujeme na urcené misto podle vilastnorucné vyrobené mapky
- hrajeme si na privodce nasi obci, seznamujeme se s historii obce a historickymi pamatkami
- poslouchame povesti nasi obce a hledame mista, kde k udalostem podle poveésti doslo, kreslime
znak mésta

5
Moji kamaradi
- povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pritel, spoluzak
- kreslime portréty
1,34



Rijen/At’ Ziji duchové

Helloween — strasidlacké soutézenti, kuchténi a vyrabéni

Pecujeme o zdravi - osobni hygiena a cistota — zakladni pravidla a jejich dodrzovani

- alkohol, koureni — prevence rizikového chovani

Kouzelny les - chovani v prirode, druhy zvere, vymysleni pohadek

Jsme basniky, zpévaky a novinafi
- vymyslime basnicky, usporadame soutéz ve zpévu

Listopad/Barevny podzim

Nase télo - oblékani podle rocnich obdobi

- strojime pandcky a panenky (obkreslovani lezici postavy), hra s maiidsky

Ptiroda se uklada k zimnimu spanku
- - besedujeme, prohlizime encyklopedii zvirat

Ptiroda a my
- sledujeme promeny prirody a malujeme je
- ucime se basnicky a pisnicky s prirodni tématikou
- soutézime v pozndavani ovoce a zeleniny

Vyrabime z pfirodnin
- lepime, sestavujeme, obtiskujeme

Prosinec/Predvanoéni cas
Cas adventni

- vypravime si o smyslu adventni doby
- vyrabime MikuldSe a Certy

Kouzelny ¢as Vanoc
- vypravime si o vanocnich zvycich
- wyrdbime drobné darky a prani, zdobime SD vanocnimi motivy

- na vychazkach pozorujeme vanocni vyzdobu obce, ulic a obchodii

Zvitata v zimé&
- pomdahame zviratkium prezit zimu, pozorujeme stopy ve snéhu

1,3,6
3,5,6
1,2

13

12,3

1,6

12,35

1,2,6

2,3

3,4

1,3

3,6



Leden/Zima a jeji krdsy

Zimni radovanky
- stavime ze snéhu, sankovani, zimni olympidada 6
- kreslime, skladame, vystiihujeme zimni sporty 1,3
Cesta za pohadkou

- Cteme, ilustrujeme
- dramatizujeme nejkrasnéjsi pohadky 134

Ucime se toleranci a poradku — boj s vandalismem
- hrajeme si na malého pomocnika, jak pomdahame doma — prevence rizikového chovani

2,4,6
Unor/Klauni maji rej
Nas zdravy jidelni¢ek
- sestavujeme zasady zdravé vyZivy — prevence rizikového chovaini 1,2
Jak vyzrat nad nudou
- lustime rébusy, osmismerky, sudoku
- prFipravujeme drobné soutéze 1,4
Karneval
- vymyslime a malujeme masky, plakaty, pozvanky
2,4
Biezen/Pfiroda se probouzi
Vitdme jaro
- pozorujeme zmény v prirodé
- vyprdvime si o nich, malujeme jarni kvétiny 13
Mame radi zvitata - besedujeme o domdcich mazliccich,
- prohlizime si obrazky mladat, kreslime je a skladame
1,6
Jak se budi seminko
- pozorujeme kliceni seminek, pecujeme o pokojové rostliny
1,6
Pravidla silni¢niho provozu — mésic bezpecnosti
- orientuje se na silnici, zvlada nastrahy pri he ,,znackové hriste 1,23



Duben/Mésic bezpecnosti
Besip — dopravni hiiste u skoly

Velikonoce
- povidame si o velikonocnich zvycich
- malujeme a zdobime kraslice
- vyrabime jednoduché dekorace

Orientujeme se v piirodé
- privychazkach spravné urcujeme dopravni znacky
- povidame si o chodcich a cyklistech
- soutézime ve znalostech z dopravni vychovy

Carodgjnice
- kreslime a vyrabime ze zbytkového materialu
- vymyslime souteze, poradame ,, Rej carodéjnic “

Aktivni odpocinek
- rekreujeme se na Skolnim hristi
- soutéZime ve Stafetach s micem, ucime se Skolku se svihadlem
- hrajeme si na priilezkach

Kvéten/Maminky slavi

Den matek
- vyrabime drobné darky a pranicka

Rozkvetla louka
- povidame si o vyznamu rostlin (chranéné, lécivé)
- urcujeme kvétiny v encyklopedii a v atlase rostlin
- malujeme je a skladame z papiru

Pozorujeme drobné zivocichy

- navychazkach pozorujeme a urcujeme druhy broukii, motylii a hmyzu

- hrajeme pexeso a kvarteto s prirodni tématikou
- vymyslime a zpracovavame vytvarnée projekty

Chrénime zivotni prostiedi
- hrajeme hry ,,Co nepatii do prirody
- besedujeme o trideni odpadu a jeho vyuziti
- realizujeme zajimavé vyrobky z plastovych lahvi

10
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Sportujeme
- seznamujeme se S pravidly micovych her
- nacvicujeme vybijenou a fotbal

1,6

rvr

Cerven/Léto se blizi

Nas den ,,D*
- oslavujeme Den deti hrami a soutézemi 3,6

Jak se spravné¢ chovat
- mezilidske vztahy — prevence rizikového chovani
- zname kouzelna slovicka

- vymyslime jednoduché pribehy, kde tato slova hraji vyznamnou roli
12,3

Tesime se na prazdniny
- povidame si o tom, co nds ceka v léte

- hodnotime skolni rok
3,4,6

Pobyt venku
- venujeme se atletickym soutézim
- ucime se nove hry s vyuzitim nacini
- hrajeme si ve skupiné i individuadlné
1,4,6

13. PRAVIDLA PRO VNITRNI EVALUACI A HODNOCENI

Vnitini evaluace a hodnoceni probihd na urovni druziny a oddéleni. Sledujeme
individualni rozvoj zéku, jejich pokroky ve vychovné vzdéldvacim procesu. Hodnoceni
tematického celku provadime po skonceni nebo v pribéhu. Hodnoceni smérem k zakiim
provadime pribézné - hodnotime individualn€ vysledky, jejich pokroky, uspéchy a nezdary.

Pedagog vZdy respektuje potieby déti a reaguje na né.

ZAVEREM
Nezbytnou podminkou Gispé$né vychovy je nejen laska, ale také respektovani osobnosti
ditéte. Snazime se je ocenovat, ddvame jim prostor pro jejich nazor a feSeni ve vécech, které se
jich tykaji. Prejeme si, aby z déti vyrostli $tastni, tispéSni a tvofivi lidé, kteti budou schopni

wev s

11



Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a
dalsimi lidmi. Pro Zzivot se potfebujeme naucit domluvit, vychazet a spolupracovat
S nejriiznéj§imi partnery — nejen s témi blizkymi, ale i témi, ktefi se od nas odlisuji co do
schopnosti, chovani, zvykd, temperamentu i zajmi. Ideadlnim prosttedim, kde se to déti mohou

naucit, je pravé Skolni druzina.

Lenka Kolafova a Jaroslava Kohoutova, vychovatelky SD
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